
 

 

Návrh na snížení výživného  
 
 
 
Okresnímu soudu v Českém Krumlově 
Adresa: 
 
 
Věc:               Péče o nezl. …………………….., nar. …………………………., 
                      Bytem ……………………………………………………………….. 
 
 
Matka:          …………………………….., nar. …………………, bytem 
…………………………………………………………… 
Otec:            …………………………….., nar. …………………, bytem 
……………………………………………………………  
 
 
návrh matky/otce na snížení výživného  
 
pro nezl. ……………………………………, nar. …………………………….. 
 
 

I. 
 
   Rozsudkem Okresního soudu v …………………………..ze dne ………………………. čj ………………………..byl 
nezletilý  …………………… svěřen do výchovy otce  a mně uloženo přispívat na jeho výživu částkou 
…………..,- Kč měsíčně.  
 
Důkaz: shora uvedený rozsudek 
 
(důvody, proč snížit výživné – ztráta práce, další vyživovací povinnost atd.) 

II. 
 
   Výživné bylo stanoveno v době, kdy ani já a ani otec neměl jinou vyživovací povinnost. Tato situace 
se na mé straně změnila, neboť se mi narodil dne  ……………. mladší syn ……………….. Na mé straně 
také došlo k podstatné změně příjmů. Zatímco v době rozhodování o výživném na nezletilého 
……………………… jsem dosahovala průměrného příjmu kolem …………………….,- Kč, nyní jsem na 
peněžité pomoci v mateřství a poté budu na rodičovském příspěvku po dobu dvou let. Tedy se mé 
finanční poměry změnily a není v mých silách hradit stanovenou částku …………………..,- Kč.   
Dále uvádím, že i poměry otce …………………………. se změnily.  Otec nezletilého by měl v současné 
době pracovat. 
 Žádám o přešetření celé situace a stanovení nové vyživovací povinnosti s ohledem na mou finanční 
situaci.  
 
 
 
Důkaz: výslech rodičů nezletilého 
           zprávy o příjmech rodičů 
           rodným listem nezl. ………………………. (ml.syn) 
             
 
 
     

III. 
 
   Vzhledem ke změně poměrů a schopnostem plnit stanovené výživné navrhuji, aby soud vydal tento:   



 

 

 
r  o  z  s  u  d  e  k 
 
   Výživné stanovené otci na nezl. ……………………………… rozsudkem Okresního soudu v Českém 
Krumlově ze dne  …………………… čj. ………………….. částkou …………………….. Kč měsíčně se počínaje 
dnem ……………. snižuje  na částku ………………… Kč měsíčně, kterou je matka povinna platit k rukám 
otce vždy do 5. dne v měsíci předem. 
        
 
V ………………………… dne …………………………………………. 
 
 
 
 

                                                                                                              
………………………………………… 

  
                                                                                                                          podpis 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


